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由北美华人基督教学会会长王忠欣博士创建的“爱心传递助学金”，自2009年在云南设立以来，

已经走过了10个年头，共资助了云南大学、云南民族大学等高校的100余位贫困大学生。

2019年6月11日下午，第11期助学金发放活动在昆明如期举行，5位来自傣族、回族、傈僳等民族

的同学收到了来自大洋彼岸充满爱心的助学资助。一些曾经受到“爱心传递助学金”资助的同学，

虽然已经毕业或者继续深

造，听到消息后也赶来参加

了聚会。

同学们聚在一起，回顾了

“爱心传递助学金”的起源

和经历，分享了助学金给他

们带来的帮助，表达了对王

忠欣博士和所有爱心人士的

感谢，并共同表明了一起将

这份爱心继续传递下去的愿

望。会后，同学们像往年一

样欢聚共餐，一同分享爱与

被爱的幸福和欢乐。

爱心传递在云南

就需要去思考什么才是真正的完全的爱。我们

都明白一个道理，就是你付出爱，别人也会给

你爱，爱是相互的。理论上完全无私的爱是很

难做到的，是超乎常人的。然而，当看到特蕾

莎所创建的收容所，以及在那里无微不至照顾

残障儿童的修女时，才意识到她们的爱可能是

没有回报的，对她们油然生敬。

北京师范大学刘莉源同学分享了对“爱”与

“信”的关系的理解。爱的颂歌中有一句“凡

事相信”，就是说相信或信任是爱的一种表现

和延伸。美国是一个以信任的社会机制为主的

国家，看似成本很高，但实际成本很低。当个

体感受到被他人信任和尊重时，会不自觉的想

要以同样的诚实和信任回报他人。虽然在信任

机制实行的过程中可能会有投机者，破坏信任

和平衡，然而社会有足够的宽容来消化这些小

的不平衡。西方的这种信任和宽容文化来自于

基督教信仰：上帝爱人，虽然知道人会犯罪，

但仍然愿意接纳人，相信人，愿意给其悔过的

机会，并用自己的牺牲来为人赎罪。这种牺牲

的爱自然地带出信任和宽容，会让一个社会变

得更加和谐美好，走向人人互爱互信的良性互

动的轨道。无论是社会治理，还是人与人交

往，还是在教育中，都需要有爱的根基，才会

有信任，有信任就会有尊重，有尊重就会产生

更多爱的回馈。而这一系列的正向效应的根本

来源就是爱。可以说爱是一种先天存在的，万物生

长的源泉。人如果与这个源头有联结，就会产生源

源不断的能量，会看到许多过去平面生活空间中看

不到的东西，会与更多远处的事物产生联结。


